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① 水質浄化ポスターの募集及び展示
② ひぬまフォトコンテストの実施
③ クリーンアップひぬまネットワークだよりの発行（年２回）
④ ホームページの運営
⑤ ひぬま環境フォーラムの実施（11月17日（日）開催予定）
⑥ 水質浄化キャンペーン（流域市町単位で実施）

① ひぬま流域クリーン作戦の実施
② ひぬま流域ウォッチングの実施
③ 環境イベント等への参加
④ 水質浄化功労者の表彰
⑤ 一斉清掃活動の実施（流域市町単位の実施）
⑥ 学校における環境学習活動への支援

〈令和６年度 事業計画〉

●涸沼流域全戸配布
   （約47,000部） 変わります

読 の声者 ～みなさまから寄せられたメッセージを御紹介いたします～～みなさまから寄せられたメッセージを御紹介いたします～

たくさんのメッセージ
ありがとうございました

御協力ありがとうございました。
今後ともよろしくお願いたします。

50号まで（９月発行）

●クリーンアップひぬまネットワークホームぺージに掲載
　（URLやQRコードはページ上部に記載）
●涸沼流域の公共施設の一部に設置

5１号から（令和７年３月発行）

　タテの各９列・ヨコの各９行・３マス×３マスの各９ブロックに１から９の
数字が重複しないように入ります。４つの □ に入る数字の合計はいくつになる
でしょうか。
　正解者の中から抽選で５名の方に「オリジナルエコバック」を、
10名の方に図書カード（1,000円分）をプレゼントします。
たくさんのご応募をお待ちしております。
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51号より、クリーンアップひぬまネットワークだより
リニューアルします！

51号より、クリーンアップひぬまネットワークだより
リニューアルします！

◆ 第24回 ひぬま環境フォーラム
日 に ち
内　 容

令和６年11月17日（日）開催予定 場　 所 いこいの村涸沼（鉾田市）
第１部：令和６年度水質浄化ポスター入賞者表彰式
　　　　第18回ひぬまフォトコンテスト入賞者表彰式
　　　　令和６年度水質浄化活動功労者の表彰式
第２部：ワークショップ（是非ご参加ください。）
　　　　※内容については、当ネットワークのホームページを御覧いただくか事務局まで
　　　　　お問い合わせください。

　クリーンアップひぬまネットワークでは、イオングループが実施している「幸せの黄色いレシートキャ
ンペーン」に参加しております（登録店舗：イオン笠間店）。このキャンペーンは、毎月11日にレジ精算
時に受け取った黄色いレシートを、地元ボランティア団体など応援したい団体の投函ＢＯＸへ入れる
と、お買い上げ金額合計の１％がボランティア団体などに品物で寄贈されるものです。
　令和６年度は、ゴミ袋を贈呈いただき、今年度の「ひぬま流域クリーン作戦」
（１月実施予定）で活用させていただく予定です。
　御協力ありがとうございました。

　令和６年５月23日（木）、いこいの村涸沼（鉾田市）において、「令和６年度定期総会」を開催しました。
　総会では、令和５年度事業報告・決算報告、令和６年度事業計画案・予算案について審議が行われ、全ての議案が
承認されました。
　また、講演会では、茨城大学地球・地域環境共創機構水圏環境フィールドステーション　助教　金子　誠也氏を講師
に迎え「涸沼の魚たち～その多様性と保全に向けて～」というテーマで、御講演いただきました。

クリーンアップひぬまネットワーク事業のお知らせクリーンアップひぬまネットワーク事業のお知らせ

令和６年度 定期総会を開催しました令和６年度 定期総会を開催しました

「イオン 幸せの黄色いレシートキャンペーン」に参加しています「イオン 幸せの黄色いレシートキャンペーン」に参加しています
　クリーンアップひぬまネットワーク設立より発行しておりました「クリーンアップひぬまネットワークだより」
の涸沼流域全戸配布（約47,000戸）を、今回の50号をもって最後とし、51号（令和７年３月発行予定）から電子化
して、当ネットワークのホームページに掲載するほか、紙媒体は涸沼流域の公共施設の一部に設置することと
いたしました。

♦本当はこういう活動がなくても、１人１人が海や川
など、よごした責任を持って活動すれば、海や川な
どがきれいになるだけでなく、自分の心もきれいに
きもちよくすごせるようになればいいなと思いまし
た。自分のゴミは自分で責任をとって処理するのが
大事だと思います。
♦町内会でクリーン作戦を実施いたしましたが、川の
中や田んぼにスタッドレスタイヤや空き缶などが捨
てられています。12月はノーマルタイヤが昨年に引

き続き捨てられないことを願います。処分料削減と
モラルどちらが優先するか捨てる人に聞いてみたい
です。
♦涸沼は自然豊かな所です。環境をいつまでも守って
多くの動植物が生きていける、そんなところにして
いきたいですね。

読者プレゼントクイズ 「ナンバーナイン」に挑戦「ナンバーナイン」に挑戦

【応募方法】　
郵便はがきに、「クイズの答え・住所・氏名・電話番号・メッセージ」を
御記入のうえ、下記のネットワーク事務局までお送りください。
当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。

オリジナルエコバッグ
※デザインが異なることも
　あります。

令和６年12月６日㈮の消印有効です。
前回の
解　答

ネットワークだよりVol.49ナンバーナインの答えは「18」でした。95通の応募があり、
うち正解は92通でした。たくさんのご応募ありがとうございました。

涸沼流域
全戸配布の廃止

毎号楽しみにされておりました皆様には、大変ご迷惑をおかけいたしますが、
ご理解のほどよろしくお願いいたします。
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★★★ 美しい涸沼の自然を次世代に引き継ぐため、ゴミの不法投棄は絶対にやめましょう！★★★
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ひぬま流域クリーン作戦
令和６年度は１月開催

ひぬま流域ウォッチング
年１回開催

環境フォーラム
11月頃開催

令和６年度  環境イベント等ブース出展情報令和６年度  環境イベント等ブース出展情報令和６年度  環境イベント等ブース出展情報令和６年度  環境イベント等ブース出展情報令和６年度  環境イベント等ブース出展情報

　去る、７月６日（土）、石切山脈及び飯田ダムにおいて「ひぬま流
域ウォッチング～石切山脈プレミアムツアー及び飯田ダム散策～」
を開催しました。
　当日は、バスを貸し切り、石切山脈では場内をバスでまわり、ス
タッフの方から石切山脈の歴史や、採掘された石が東京駅・国会議
事堂・最高裁判所など全国有数の歴史的建造物に使用されている
こと等の説明を受けました。
　また、石切山脈内には『地図にない湖』があります。ここは、地下65メートルまで採掘したのち（現在は採掘は行
われていない）、岩の割れ目にたまった湧き水や雨水が長い歳月をかけ、湖のようになったそうです。とても、神秘的
でした。
　飯田ダムでは、自由散策とし参加者は、昆虫探しや野鳥観察、散策、写真撮影など各々に過ごされていました。
　参加された方から「涸沼流域と聞くと、野鳥や緑が多いと思い浮かぶけど、こんな大きな砕石場があるとは知ら
なかった。」「自然の力強さを感じる体験をさせてもらった。」「こんな素敵な場所があるなんて、他県の友達を連れて
きたい。」など、とても、ありがたい感想をいただくことができました。

　クリーンアップひぬまネットワークは「恵み豊かで美しい涸沼の創造を目指して」を理念に、涸沼の自然を保
全し将来に残していくために、平成13年３月に涸沼流域（水戸市・笠間市・鉾田市・茨城町・大洗町・城里町）の住民・
事業者・団体・行政が一体となって設立された団体です。
　各事業、小さなお子様でも参加できる内容となっております。
　会員になり、ご家族・お友達と自然に触れながら、環境保全活動に取り組んでみませんか。

入会方法については、当ネットワークホームページの「入会の御案内」を
ご覧いただくか、事務局までお問合せ下さい。

令和６年度 ひぬま流域ウォッチングを開催しました令和６年度 ひぬま流域ウォッチングを開催しました 令和5年度 涸沼の水質・涸沼流入河川の水質について
～茨城県県民生活環境部環境対策課～

令和5年度 涸沼の水質・涸沼流入河川の水質について
～茨城県県民生活環境部環境対策課～

水戸市環境フェア2024に
ブース出展しました！

★ 第13回
　 こみっとフェスティバル２０２５
★ 茨城県霞ケ浦環境科学センター
　 環境学習フェスタ

今後のブース出展
予定イベント
令和７年２月中旬

※その他イベントに、ブース出展する
際は、ホームページで、随時お知ら
せいたします。

６月22日
土

涸　沼
霞ヶ浦
（西浦）

牛久沼

霞ヶ浦
（北浦）

涸沼及び県内湖沼のCOD （年平均値） 流入河川BOD （年平均値）

4

5

6

7

8

9

10

R5R4R3R2R1H30 ［年度］ ［年度］

涸沼川
涸沼前川
寛政川
大谷川
石川川

0.0

0.5

1.0

1.5

2.0

2.5

3.0

3.5

R5R4R3R2R1H30

　令和５年度の涸沼のＣＯＤ（※1）は6.4mg / Lであり、
年度間で増減があるものの、長期的には横ばいです。
　なお、霞ヶ浦は西浦7.5mg / Lと北浦9.0mg / L、牛久
沼は9.0 mg/ Lでした。

　涸沼に流入する主要５河川のＢＯＤ（※2）は長期的に横
ばいですが、令和２年度から令和5年度にかけて大谷川で
は上昇しました。

ＣＯＤ（化学的酸素要求量）とは･･･ 湖や海の汚れの程度を
表す代表的な指標。数値が高いほど、汚れが大きい。

ＢＯＤ（生物化学的酸素要求量）とは･･･ 川の汚れの程度を
表す代表的な指標。数値が高いほど、汚れが大きい。

※１

※２

［mg/ L］ ［mg/ L］

一緒に水質浄化や環境保全活動に
取り組み美しい涸沼を残しませんか？

入会費・年会費  無料

新規会員随時募集新規会員随時募集

流域境界

市町村境界
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⑤ 一斉清掃活動の実施（流域市町単位の実施）
⑥ 学校における環境学習活動への支援

〈令和６年度 事業計画〉

●涸沼流域全戸配布
   （約47,000部） 変わります

読 の声者 ～みなさまから寄せられたメッセージを御紹介いたします～～みなさまから寄せられたメッセージを御紹介いたします～

たくさんのメッセージ
ありがとうございました

御協力ありがとうございました。
今後ともよろしくお願いたします。

50号まで（９月発行）

●クリーンアップひぬまネットワークホームぺージに掲載
　（URLやQRコードはページ上部に記載）
●涸沼流域の公共施設の一部に設置

5１号から（令和７年３月発行）

　タテの各９列・ヨコの各９行・３マス×３マスの各９ブロックに１から９の
数字が重複しないように入ります。４つの □ に入る数字の合計はいくつになる
でしょうか。
　正解者の中から抽選で５名の方に「オリジナルエコバック」を、
10名の方に図書カード（1,000円分）をプレゼントします。
たくさんのご応募をお待ちしております。
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51号より、クリーンアップひぬまネットワークだより
リニューアルします！

51号より、クリーンアップひぬまネットワークだより
リニューアルします！

◆ 第24回 ひぬま環境フォーラム
日 に ち
内　 容

令和６年11月17日（日）開催予定 場　 所 いこいの村涸沼（鉾田市）
第１部：令和６年度水質浄化ポスター入賞者表彰式
　　　　第18回ひぬまフォトコンテスト入賞者表彰式
　　　　令和６年度水質浄化活動功労者の表彰式
第２部：ワークショップ（是非ご参加ください。）
　　　　※内容については、当ネットワークのホームページを御覧いただくか事務局まで
　　　　　お問い合わせください。

　クリーンアップひぬまネットワークでは、イオングループが実施している「幸せの黄色いレシートキャ
ンペーン」に参加しております（登録店舗：イオン笠間店）。このキャンペーンは、毎月11日にレジ精算
時に受け取った黄色いレシートを、地元ボランティア団体など応援したい団体の投函ＢＯＸへ入れる
と、お買い上げ金額合計の１％がボランティア団体などに品物で寄贈されるものです。
　令和６年度は、ゴミ袋を贈呈いただき、今年度の「ひぬま流域クリーン作戦」
（１月実施予定）で活用させていただく予定です。
　御協力ありがとうございました。

　令和６年５月23日（木）、いこいの村涸沼（鉾田市）において、「令和６年度定期総会」を開催しました。
　総会では、令和５年度事業報告・決算報告、令和６年度事業計画案・予算案について審議が行われ、全ての議案が
承認されました。
　また、講演会では、茨城大学地球・地域環境共創機構水圏環境フィールドステーション　助教　金子　誠也氏を講師
に迎え「涸沼の魚たち～その多様性と保全に向けて～」というテーマで、御講演いただきました。

クリーンアップひぬまネットワーク事業のお知らせクリーンアップひぬまネットワーク事業のお知らせ

令和６年度 定期総会を開催しました令和６年度 定期総会を開催しました

「イオン 幸せの黄色いレシートキャンペーン」に参加しています「イオン 幸せの黄色いレシートキャンペーン」に参加しています
　クリーンアップひぬまネットワーク設立より発行しておりました「クリーンアップひぬまネットワークだより」
の涸沼流域全戸配布（約47,000戸）を、今回の50号をもって最後とし、51号（令和７年３月発行予定）から電子化
して、当ネットワークのホームページに掲載するほか、紙媒体は涸沼流域の公共施設の一部に設置することと
いたしました。

♦本当はこういう活動がなくても、１人１人が海や川
など、よごした責任を持って活動すれば、海や川な
どがきれいになるだけでなく、自分の心もきれいに
きもちよくすごせるようになればいいなと思いまし
た。自分のゴミは自分で責任をとって処理するのが
大事だと思います。
♦町内会でクリーン作戦を実施いたしましたが、川の
中や田んぼにスタッドレスタイヤや空き缶などが捨
てられています。12月はノーマルタイヤが昨年に引

き続き捨てられないことを願います。処分料削減と
モラルどちらが優先するか捨てる人に聞いてみたい
です。
♦涸沼は自然豊かな所です。環境をいつまでも守って
多くの動植物が生きていける、そんなところにして
いきたいですね。

読者プレゼントクイズ 「ナンバーナイン」に挑戦「ナンバーナイン」に挑戦

【応募方法】　
郵便はがきに、「クイズの答え・住所・氏名・電話番号・メッセージ」を
御記入のうえ、下記のネットワーク事務局までお送りください。
当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。

オリジナルエコバッグ
※デザインが異なることも
　あります。

令和６年12月６日㈮の消印有効です。
前回の
解　答

ネットワークだよりVol.49ナンバーナインの答えは「18」でした。95通の応募があり、
うち正解は92通でした。たくさんのご応募ありがとうございました。

涸沼流域
全戸配布の廃止

毎号楽しみにされておりました皆様には、大変ご迷惑をおかけいたしますが、
ご理解のほどよろしくお願いいたします。

CLEAN-UP  HINUMA  NETWORK

http://www.hinuma-network.jp ネットワークだより
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★★★ 美しい涸沼の自然を次世代に引き継ぐため、ゴミの不法投棄は絶対にやめましょう！★★★
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