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★★★ 美しい涸沼の自然を次世代に引き継ぐため、ゴミの不法投棄は絶対にやめましょう！★★★
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恵 み 豊 か で 美 し い 涸 沼 の 創 造 を 目 指 し て

■発　行：クリーンアップひぬまネットワーク事務局
〒310-8555 水戸市笠原町978番６（茨城県県民生活環境部環境対策課内）TEL 029-301-2968

　令和５年２月26日㈰、いこいの村涸沼（鉾田市）において「ひぬま流域ウォッチング～涸沼野鳥観察会～」を開催
しました。
　当日は、２名の茨城県環境アドバイザーを講師に迎え、野鳥の特徴と観察のマナー、冬期に涸沼で観察ができる
野鳥についての講話がありました。講話の後には、フィールドスコープや双眼鏡を用いて涸沼湖畔沿いを歩きなが
ら野鳥観察を行いました。参加者は講師から配られた「野鳥ビンゴカード」にシールを貼りながらゲーム感覚で野
鳥観察を楽しみました。

令和４年度 ひぬま流域ウォッチングを開催しました

　令和５年５月18日㈭、いこいの村涸沼（鉾田市）において、「令和５年度定期総会」を開催しました。
　総会では、令和４年度事業報告・決算報告、令和５年度事業計画案・予算案、役員改選について審議が行われ、
全ての議案が承認されました。
　また、初代会長（平成13年～平成25年の総会まで）として、その後は顧問として、長きにわたり当ネットワークの
運営に御尽力いただきました、廣瀬誠氏が令和５年度の定期総会をもって御退任されることとなりましたので感謝
状と花束を贈呈しました。
　講演会では、茨城県環境アドバイザー　小川達己氏を講師に迎え「ＳＤＧｓ 身近な生活のなかからできることを
考える」というテーマで、御講演いただきました。

令和５年度 定期総会を開催しました

♦たくさんの人たちによって“ひぬま”守られている
ことがわかりました。いつまでも、きれいなひぬま
でお魚やしじみが住みやすい環境であってほしいで
す。

♦ゴミなどの不法投棄がなくなるように、小学生のこ
ろからゴミ拾いなどの作業に参加するなど環境に興
味を持つようにするのは、とても良い取り組みだと
思います。 

♦涸沼のいいところを無くさないために、自分も環境
のことをいろいろ学んで涸沼を支えていきたいと思
いました。

♦涸沼の水質が改善されて、自然豊かな涸沼でいろい
ろな生きものとふれあえるのが楽しみです。

たくさんのメッセージ
ありがとうございました

　タテの各９列・ヨコの各９行・３マス×３マスの各９ブロックに１から９の
数字が重複しないように入ります。４つの□に入る数字の合計はいくつになる
でしょうか。
　正解者の中から抽選で５名の方に「オリジナルエコバッグ」を、
10名の方に図書カード（1,000円分）をプレゼントします。
たくさんのご応募をお待ちしております。

【応募方法】
　郵便はがきに、「クイズの答え・住所・氏名・電話番号・メッセージ」を
御記入のうえ、下記のネットワーク事務局までお送りください。
　当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。

ネットワークだよりVol.47ナンバーナインの答えは「36」でした。79通の応募があり、
うち正解は68通でした。たくさんの御応募ありがとうございました。

読者プレゼントクイズ 「ナンバーナイン」に挑戦「ナンバーナイン」に挑戦

令和５年12月１日㈮の消印有効です

前回の
解　答

オリジナルエコバッグ
※デザインが異なることも
　あります。

広 報 啓 発 事 業
①水質浄化ポスターの募集及び展示
②ひぬまフォトコンテストの実施
③広報紙の発行（年２回）
④ホームページの運営
⑤ひぬま環境フォーラムの実施（11月開催予定）
⑥水質浄化キャンペーン（流域市町単位で実施）

①ひぬま流域クリーン作戦の実施
②ひぬま流域ウォッチングの実施
③環境イベント等への参加
④水質浄化功労者の表彰
⑤一斉清掃活動の実施（流域市町単位の実施）
⑥学校における環境学習活動への支援

実 践 活 動 事 業

〈令和５年度 事業計画〉

◆第23回 ひぬま環境フォーラム
【日にち】令和５年11月23日㈷　　【場　所】いこいの村涸沼（鉾田市）
【内　容】第１部：令和５年度水質浄化ポスター入賞者表彰式
　　　　　　　　　第17回ひぬまフォトコンテスト入賞者表彰式
　　　　　　　　　令和５年度水質浄化活動功労者の表彰式
　　　　　第２部：水質浄化啓発運動（是非御参加ください。）

※内容については、当ネットワークのホームページを御覧いただくか
　事務局までお問い合わせください。

クリーンアップひぬまネットワーク事業のお知らせ

　クリーンアップひぬまネットワークでは、イオングループが実施している「幸せの黄色いレシ
ートキャンペーン」に参加しております（登録店舗：イオン笠間店）。このキャンペーンは、毎
月11日にレジ精算時に受け取った黄色いレシートを、地元ボランティア団体など応援したい団体
の投函ＢＯＸへ入れると、お買い上げ金額合計の１％がボランティア団体などに品物で寄贈され
るものです。
　令和５年度は、軍手を贈呈いただき、今年の「ひぬま流域クリーン
作戦」（６月24日実施）で活用させていただきました。
　御協力ありがとうございました。

「イオン 幸せの黄色いレシートキャンペーン」に参加しています

御協力ありがとうございました。
今後ともよろしくお願いいたします。
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令和５年度 ひぬま流域クリーン作戦を開催しました

新規会員随時募集

一緒に水質浄化や環境保全活動に取り組み美しい涸沼を残しませんか？

　令和５年６月24日㈯、チャレンジいばらき県民運動との共催で「ひぬま流
域クリーン作戦」を開催しました。当日は、朝早くから、チャレンジいばら
き県民運動のネットワーカーをはじめ当ネットワーク会員、涸沼流域の団
体・事業所の皆様、地元住民の皆様、計227名の方に御参加いただきました。
当ネットワークの水野恵美子会長、茨城町の小林宣夫町長が挨拶をした後、
涸沼自然公園をスタート地点に広浦公園コース（約4.5km）、公園外周コース
（約2.0km）、若宮方面コース（約4.0km）の３コースに分かれて、沿道や湖畔の
ゴミ拾いを行い、総重量90kgのゴミを回収しました。
　年々、お子さんと一緒に参加される方も増えており、家族で環境問題につ
いて考え取り組む機会となっています。
　当ネットワークは今後も涸沼の水質浄化に向けた活動を実践してまいりま
すので、引き続き御協力をお願いいたします。
　お忙しい中御参加いただき、誠にありがとうございました。 

　入会方法については、当ネットワークホームページの「入会の御案内」をご覧いただ
くか、事務局までお問合せください。

　クリーンアップひぬまネットワークは「恵み豊かで美しい涸沼の創造を目指して」を理念に、涸沼の自然を保全
し将来に残していくために、平成 13 年３月に涸沼流域（水戸市・笠間市・鉾田市・茨城町・大洗町・城里町）の住民・
事業者・団体・行政が一体となって設立された団体です。
　各事業、小さなお子様でも参加できる内容となっております。
　会員になり、ご家族・お友達と自然に触れながら、環境保全活動に取り組んでみませんか。

③ 往復約４㎞

② １周約２㎞

① 往復約4.5㎞

チャレンジいばらき県民運動ネットワーカー

茨城イオンクラブ

ヒルサイドレイク環境テクノロジー㈱

㈱富士クリーン茨城

水戸工機㈱

板橋精機㈱

虹の会

東京海上日動火災保険㈱茨城自動車営業部営業第一課

ラムサール条約登録湿地ひぬまの会

イオンリテール㈱イオン笠間店

（公社）茨城県水質保全協会

㈱山本清掃

常陽銀行常陽ボランティア倶楽部

㈱ニコン 水戸製作所

しおさい

大涸沼漁業協同組合

水戸環境テクノロジー㈱

㈲玉里クリーン

冨士メンテナンス㈱

茨城県生活協同組合連合会

宇野建設工業㈱

ご参加いただいた団体・事業所（※敬称略・順不同）

ご協力ありがとうございました。

　令和４年度の涸沼のＣＯＤ（※１）は6.2mg/Lであ
り、年度間で増減があるものの、長期的には横ばい
です。
　なお、霞ヶ浦は西浦6.9mg/Lと北浦8.9mg/L、牛
久沼は8.6mg/Lでした。

※１ ＣＯＤ（化学的酸素要求量）とは･･･湖や海の汚れの
程度を表す代表的な指標。数値が高いほど、汚れが
大きい。

※２ ＢＯＤ（生物化学的酸素要求量）とは･･･川の汚れの
程度を表す代表的な指標。数値が高いほど、汚れが
大きい。

　涸沼に流入する主要５河川のＢＯＤ（※２）は、長期
的には横ばいですが、令和２年度から令和４年度に
かけて大谷川では上昇しました。

令和４年度 涸沼の水質・涸沼流入河川の水質について
～茨城県県民生活環境部環境対策課～

ひぬま流域クリーン作戦
毎年６月開催

ひぬま流域ウォッチング
年１回開催

ひぬま環境フォーラム
毎年11月頃開催

入会費・年会費は
無料です
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しました。
　当日は、２名の茨城県環境アドバイザーを講師に迎え、野鳥の特徴と観察のマナー、冬期に涸沼で観察ができる
野鳥についての講話がありました。講話の後には、フィールドスコープや双眼鏡を用いて涸沼湖畔沿いを歩きなが
ら野鳥観察を行いました。参加者は講師から配られた「野鳥ビンゴカード」にシールを貼りながらゲーム感覚で野
鳥観察を楽しみました。

令和４年度 ひぬま流域ウォッチングを開催しました

　令和５年５月18日㈭、いこいの村涸沼（鉾田市）において、「令和５年度定期総会」を開催しました。
　総会では、令和４年度事業報告・決算報告、令和５年度事業計画案・予算案、役員改選について審議が行われ、
全ての議案が承認されました。
　また、初代会長（平成13年～平成25年の総会まで）として、その後は顧問として、長きにわたり当ネットワークの
運営に御尽力いただきました、廣瀬誠氏が令和５年度の定期総会をもって御退任されることとなりましたので感謝
状と花束を贈呈しました。
　講演会では、茨城県環境アドバイザー　小川達己氏を講師に迎え「ＳＤＧｓ 身近な生活のなかからできることを
考える」というテーマで、御講演いただきました。

令和５年度 定期総会を開催しました

♦たくさんの人たちによって“ひぬま”守られている
ことがわかりました。いつまでも、きれいなひぬま
でお魚やしじみが住みやすい環境であってほしいで
す。

♦ゴミなどの不法投棄がなくなるように、小学生のこ
ろからゴミ拾いなどの作業に参加するなど環境に興
味を持つようにするのは、とても良い取り組みだと
思います。 

♦涸沼のいいところを無くさないために、自分も環境
のことをいろいろ学んで涸沼を支えていきたいと思
いました。

♦涸沼の水質が改善されて、自然豊かな涸沼でいろい
ろな生きものとふれあえるのが楽しみです。

たくさんのメッセージ
ありがとうございました

　タテの各９列・ヨコの各９行・３マス×３マスの各９ブロックに１から９の
数字が重複しないように入ります。４つの□に入る数字の合計はいくつになる
でしょうか。
　正解者の中から抽選で５名の方に「オリジナルエコバッグ」を、
10名の方に図書カード（1,000円分）をプレゼントします。
たくさんのご応募をお待ちしております。

【応募方法】
　郵便はがきに、「クイズの答え・住所・氏名・電話番号・メッセージ」を
御記入のうえ、下記のネットワーク事務局までお送りください。
　当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。

ネットワークだよりVol.47ナンバーナインの答えは「36」でした。79通の応募があり、
うち正解は68通でした。たくさんの御応募ありがとうございました。

読者プレゼントクイズ 「ナンバーナイン」に挑戦「ナンバーナイン」に挑戦

令和５年12月１日㈮の消印有効です

前回の
解　答

オリジナルエコバッグ
※デザインが異なることも
　あります。

広 報 啓 発 事 業
①水質浄化ポスターの募集及び展示
②ひぬまフォトコンテストの実施
③広報紙の発行（年２回）
④ホームページの運営
⑤ひぬま環境フォーラムの実施（11月開催予定）
⑥水質浄化キャンペーン（流域市町単位で実施）

①ひぬま流域クリーン作戦の実施
②ひぬま流域ウォッチングの実施
③環境イベント等への参加
④水質浄化功労者の表彰
⑤一斉清掃活動の実施（流域市町単位の実施）
⑥学校における環境学習活動への支援

実 践 活 動 事 業

〈令和５年度 事業計画〉

◆第23回 ひぬま環境フォーラム
【日にち】令和５年11月23日㈷　　【場　所】いこいの村涸沼（鉾田市）
【内　容】第１部：令和５年度水質浄化ポスター入賞者表彰式
　　　　　　　　　第17回ひぬまフォトコンテスト入賞者表彰式
　　　　　　　　　令和５年度水質浄化活動功労者の表彰式
　　　　　第２部：水質浄化啓発運動（是非御参加ください。）

※内容については、当ネットワークのホームページを御覧いただくか
　事務局までお問い合わせください。

クリーンアップひぬまネットワーク事業のお知らせ

　クリーンアップひぬまネットワークでは、イオングループが実施している「幸せの黄色いレシ
ートキャンペーン」に参加しております（登録店舗：イオン笠間店）。このキャンペーンは、毎
月11日にレジ精算時に受け取った黄色いレシートを、地元ボランティア団体など応援したい団体
の投函ＢＯＸへ入れると、お買い上げ金額合計の１％がボランティア団体などに品物で寄贈され
るものです。
　令和５年度は、軍手を贈呈いただき、今年の「ひぬま流域クリーン
作戦」（６月24日実施）で活用させていただきました。
　御協力ありがとうございました。

「イオン 幸せの黄色いレシートキャンペーン」に参加しています

御協力ありがとうございました。
今後ともよろしくお願いいたします。


