
クリーンアップひぬま
ネットワーク会長

谷萩 八重子

広 報 啓 発 事 業 実 践 活 動 事 業
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① 水質浄化ポスターの募集及び展示
② ひぬまフォトコンテストの実施
③ 広報紙の発行（年２回）
④ ホームページの運営
⑤ ひぬま環境フォーラムの実施 （11/29（日）開催予定）
⑥ 水質浄化キャンペーン （流域市町単位で実施）

① ひぬま流域クリーン作戦の実施
② ひぬま流域ウォッチングの実施
③ 環境イベント等への参加
④ 水質浄化功労者の表彰
⑤ 一斉清掃活動の実施 （流域市町単位で実施）
⑥ 学校における環境学習活動への支援

〈 令和２年度  事業計画 〉

※

たくさんのメッセージ
ありがとうございました！！

～みなさまから寄せられたメッセージをご紹介いたします～読
者 の 声
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※ 令和２年 11月20日（金）の消印有効です。

郵便はがきに、「クイズの答え・住所・氏名・電話番号・メッセージ」を
御記入のうえ、下記のネットワーク事務局までお送りください。
当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。

　タテの各９列・ヨコの各９行・３マス×３マスの各９ブロックに１から９の数字が
重複しないように入ります。４つの 　に入る数字の合計はいくつになるでしょうか。 
　正解者の中から抽選で５名の方に「オリジナルエコバック」を、10名の方に図書
カード（1,000円分）をプレゼントします。たくさんのご応募をお待ちしております。 

読者プレゼントクイズ読者プレゼントクイズ読者プレゼントクイズ

【応募方法】

オリジナル
エコバック

ネットワークだより Vol.41 ナンバーナインの答えは 「19」でした。
126通の応募があり、うち正解は125通でした。たくさんの後応募ありがとうございました。 

クリーンアップひぬまネットワーク会長挨拶

　涸沼は、ラムサール条約登録から５年の月日が経過し、待望の水鳥・湿地
センター開所も、近年中に現実となりそうです。
　さて、令和２年早々より、世界的に新型コロナウイルスの感染者が増え、
茨城県でも様々な分野に影響が出ました。当ネットワークでも、総会を書面
表決とし、毎年多くの参加者がある「流域クリーン作戦」も、残念ながら延期
といたしました。今後の活動につきましては、先の見えない状況であり、良く
見据えて、方向性を示したいと考えております。
　当ネットワークは、「恵み豊かで美しい涸沼の創造を目指して」の理念のもと
水質浄化により一層努めてまいりたいと存じますので、どうぞよろしくお願い
申し上げます。

クリーンアップひぬまネットワーク事業のお知らせ

「イオン  幸せの黄色いレシートキャンペーン」に参加しています

◆ 第20回 ひぬま環境フォーラム
日 に ち

内　 容

令和２年11月29日（日） 場　 所 いこいの村涸沼（鉾田市） 

●水質浄化ポスター入賞者表彰
●第14回ひぬまフォトコンテスト入賞者表彰式

●令和２年度水質浄化活動功労者の表彰式
●涸沼関係の紹介式

「ナンバーナイン」に挑戦「ナンバーナイン」に挑戦

　クリーンアップひぬまネットワークでは、イオングループが実施している「幸せの黄色いレシートキャン
ペーン」に参加しております（登録店舗：イオン笠間店）。このキャンペーンは、毎月11日にレジ精算時に
受け取った黄色いレシートを、地元ボランティア団体など応援したい団体の投函ＢＯＸへ入れると、お買い
上げ金額合計の１％がボランティア団体などに品物で寄贈されるものです。
　令和２年度は、軍手・消毒用アルコールを贈呈いただき、今年の「第20回環境フォーラム」「ひぬま流域
クリーン作戦」「ひぬま流域ウォッチング」開催の際、活用させていただく予定です。

令和２年度  定期総会を開催しました
　令和２年５月に開催を予定しておりました「令和２年度定期総会」は、新型コロナウイルス感染拡大防
止の観点から書面開催といたしました。会員の皆様からの書面表決の結果、全ての議案について御承認
いただきましたので、改めて御報告いたします。
　なお、今年度の行事については、感染予防対策を行いながら少しでも多くの事業が実施できるよう計画
してまいりますが、今後の新型コロナウイルスの感染状況によっては事業規模の縮小や事業中止等も想定
されますので、詳しくは、ホームページで御確認下さい。

※６月に予定しておりました「ひぬま流域クリーン作戦」は、開催規模を縮小し「ひぬま流域ウォッチング」と
同時に開催する方向で計画しております。

昨年12月に開催した「ひぬまラムサール条約推進
協議会主催の歩こう会」に参加し、ビックリしたの
は湖畔に打ち上げられたゴミの多さです。自転車。
冷蔵庫・タイヤ・廃船・各種プラゴミ・・・等々
昨年襲った台風の影響もあると思うが回収するには
とても人力では無理なのか？自分には手法が浮かび
ません。何とかしないと。

親沢からみえる筑波山、涸沼を飛ぶ大わし、涸沼の
白魚取り等涸沼あっての光景です。クリーンアップ
をめざします。

★

★

ひぬまの自然が大好きです。子供達が描いた涸沼
水質浄化ポスターを見てよりいっそうきれいな
ひぬまを守らなければいけないと思います。

今年もオオワシが飛来してくれました。野鳥楽園
となる様、自然を守っていきたいです。

★

★

※内容については、当ネットワークのホームページを御覧いただくか、事務局までお問い合わせください。なお、
今後、変更になることもありますので、あらかじめ御了承ください。

涸沼流域に、お住いの皆様、団体・事業所・行政の皆様には、
日頃より、御支援・御協力を賜り感謝申し上げます。
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★★★ 美しい涸沼の自然を次世代に引き継ぐため、ゴミの不法投棄は絶対にやめましょう！★★★
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いこいの村涸沼
インフォメーションプラザ勤務
清 水   道 雄さん

（３） スズガモ

オオワシが目撃されているポイント（地図：国土地理院より）

（２） オオワシ

（１） オオワシ

Ｑ１．涸沼で「関東の天の橋立」といわれているところは？ Ａ１．広浦 Ｑ２．広浦にある大杉神社(通称：あんばさま)の総本社は茨城県何市にある？ Ａ２．稲敷市(旧：桜川村阿波)

～ラムサール条約登録湿地涸沼の野鳥～ 令和元年度  涸沼の水質・涸沼流入河川の水質について～茨城県県民生活環境部環境対策課～

　涸沼は、2015年にラムサール条約に登録さ
れて、保全再生、賢明な利用、交流と学習の
３つの柱に則って、環境省、茨城県、鉾田市、
茨城町及び大洗町が活動を展開し始めたとこ
ろです。一昔前から見ると涸沼の水質はだい
ぶ綺麗になったような気がします。ただ、大
水が出ると隅のほうにゴミが吹き寄せられて
気になります。
　そのごみの中には、テグス、釣り針等が入っ
ており、野鳥の体に巻き付いたりして野鳥に

ダメージを与えてしまうのでは、と心配しています。
　オオワシは１月下旬に渡来し３月中旬に北帰行しますが、その間の
１ケ月半は、三条、西、東永寺、海老沢、網掛、箕輪（下図）の県道
沿いの杉の木やヒノキの天辺に止まっているのを見ることができます。
　オオワシ観察時は、上記県道沿いを一回りし、見つからないときは、
海老沢、網掛公園、いこいの村涸沼の堤防より順光にて、対岸の樹木
の天辺を双眼鏡、フィールドスコープで探してください。オオワシは、
杉の木等の天辺に止まると６～７時間飛び出さないことがあります。
涸沼に渡来するオオワシは同一個体であり、特徴は写真（２）のよ

うに、上嘴が鼻の下ほどに僅かに下側に出ています。オオワシ初渡来
は、1996 ～1998年と言われていますが、いずれにしろ22年にはなりま
すのであと何年来てくれるか心配です。涸沼の野鳥は、10月中旬～３月
中旬にかけて冬鳥が毎年、60～ 70種類渡来するといわれています。中
でも一万羽近く訪れるスズガモは、キンクロハジロと似ていますが、
背中が灰色で冠羽が無いので見わけることができます。

令和元年度の涸沼のＣＯＤ（※1）は6.2mg/Lで
あり、平成30年度と比較すると上昇しましたが、
長期的には横ばいです。
　なお、霞ヶ浦の西浦が6.4mg/L、北浦が7.8mg/L
で、牛久沼は7.2mg/Lでした。

　涸沼に流入する主要5河川のうち、涸沼川、石川
川のBOD（※２）は平成30年度よりも上昇しました
が、長期的には横ばいです。

ＣＯＤ（化学的酸素要求量）とは･･･ 湖や海の汚れの程度を
表す代表的な指標。数値が高いほど、汚れが大きい。

ＢＯＤ（生物科学的酸素要求量）とは･･･ 川の汚れの程度を
表す代表的な指標。数値が高いほど、汚れが大きい。

　クリーンアップひぬまネットワークは「恵み豊かで美しい涸沼の創造を目指して」を理念に、涸沼の自
然を保全し将来に残していくために、平成13年３月に涸沼流域（水戸市・笠間市・鉾田市・茨城町・大洗町・
城里町）の住民・事業者・団体・行政が一体となって設立された団体です。
　「ひぬま流域ウォッチング」や「環境フォーラム」は、小さなお子様でも参加できる内容となっております。
　会員になって、御家族・御友達と自然に触れながら、環境保全活動に取り組んでみませんか。

　入会費・年会費は無料です。
　入会方法については、当ネットワークホームページの「入会のご案内」をご覧いただくか、事務局まで
お問い合わせ願います。

新規会員随時募集中

アップひぬまネットワークは「恵み豊かで美しい涸沼の創造を目指して」を理念に
将来に残していくために、平成13年３月に涸沼流域（水戸市・笠間市・鉾田市・茨城町
住民 事業者 団体 行政が 体とな て設立された団体です

新規会員随時募集中

一緒に水質浄化や環境保全活動に取り組み
美しい涸沼を残しませんか？

※１

※２

※観察する際は、近隣の迷惑にならな
いようマナーを守り観察して下さい。

三 条西

東永寺

海老沢

網 掛

網掛鼻網掛鼻網掛鼻

親沢鼻親沢鼻親沢鼻

涸　沼
自然公園
涸　沼
自然公園
涸　沼
自然公園

ひぬま流域クリーン作戦 ひぬま流域ウォッチング 環境フォーラム
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オオワシが目撃されているポイント（地図：国土地理院より）
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Ｑ１．涸沼で「関東の天の橋立」といわれているところは？ Ａ１．広浦 Ｑ２．広浦にある大杉神社(通称：あんばさま)の総本社は茨城県何市にある？ Ａ２．稲敷市(旧：桜川村阿波)

～ラムサール条約登録湿地涸沼の野鳥～ 令和元年度  涸沼の水質・涸沼流入河川の水質について～茨城県県民生活環境部環境対策課～

　涸沼は、2015年にラムサール条約に登録さ
れて、保全再生、賢明な利用、交流と学習の
３つの柱に則って、環境省、茨城県、鉾田市、
茨城町及び大洗町が活動を展開し始めたとこ
ろです。一昔前から見ると涸沼の水質はだい
ぶ綺麗になったような気がします。ただ、大
水が出ると隅のほうにゴミが吹き寄せられて
気になります。
　そのごみの中には、テグス、釣り針等が入っ
ており、野鳥の体に巻き付いたりして野鳥に

ダメージを与えてしまうのでは、と心配しています。
　オオワシは１月下旬に渡来し３月中旬に北帰行しますが、その間の
１ケ月半は、三条、西、東永寺、海老沢、網掛、箕輪（下図）の県道
沿いの杉の木やヒノキの天辺に止まっているのを見ることができます。
　オオワシ観察時は、上記県道沿いを一回りし、見つからないときは、
海老沢、網掛公園、いこいの村涸沼の堤防より順光にて、対岸の樹木
の天辺を双眼鏡、フィールドスコープで探してください。オオワシは、
杉の木等の天辺に止まると６～７時間飛び出さないことがあります。
涸沼に渡来するオオワシは同一個体であり、特徴は写真（２）のよ

うに、上嘴が鼻の下ほどに僅かに下側に出ています。オオワシ初渡来
は、1996 ～1998年と言われていますが、いずれにしろ22年にはなりま
すのであと何年来てくれるか心配です。涸沼の野鳥は、10月中旬～３月
中旬にかけて冬鳥が毎年、60～ 70種類渡来するといわれています。中
でも一万羽近く訪れるスズガモは、キンクロハジロと似ていますが、
背中が灰色で冠羽が無いので見わけることができます。

令和元年度の涸沼のＣＯＤ（※1）は6.2mg/Lで
あり、平成30年度と比較すると上昇しましたが、
長期的には横ばいです。
　なお、霞ヶ浦の西浦が6.4mg/L、北浦が7.8mg/L
で、牛久沼は7.2mg/Lでした。

　涸沼に流入する主要5河川のうち、涸沼川、石川
川のBOD（※２）は平成30年度よりも上昇しました
が、長期的には横ばいです。

ＣＯＤ（化学的酸素要求量）とは･･･ 湖や海の汚れの程度を
表す代表的な指標。数値が高いほど、汚れが大きい。

ＢＯＤ（生物科学的酸素要求量）とは･･･ 川の汚れの程度を
表す代表的な指標。数値が高いほど、汚れが大きい。

　クリーンアップひぬまネットワークは「恵み豊かで美しい涸沼の創造を目指して」を理念に、涸沼の自
然を保全し将来に残していくために、平成13年３月に涸沼流域（水戸市・笠間市・鉾田市・茨城町・大洗町・
城里町）の住民・事業者・団体・行政が一体となって設立された団体です。
　「ひぬま流域ウォッチング」や「環境フォーラム」は、小さなお子様でも参加できる内容となっております。
　会員になって、御家族・御友達と自然に触れながら、環境保全活動に取り組んでみませんか。

　入会費・年会費は無料です。
　入会方法については、当ネットワークホームページの「入会のご案内」をご覧いただくか、事務局まで
お問い合わせ願います。

新規会員随時募集中

アップひぬまネットワークは「恵み豊かで美しい涸沼の創造を目指して」を理念に
将来に残していくために、平成13年３月に涸沼流域（水戸市・笠間市・鉾田市・茨城町
住民 事業者 団体 行政が 体とな て設立された団体です

新規会員随時募集中

一緒に水質浄化や環境保全活動に取り組み
美しい涸沼を残しませんか？

※１

※２

※観察する際は、近隣の迷惑にならな
いようマナーを守り観察して下さい。

三 条西

東永寺

海老沢

網 掛

網掛鼻網掛鼻網掛鼻

親沢鼻親沢鼻親沢鼻

涸　沼
自然公園
涸　沼
自然公園
涸　沼
自然公園

ひぬま流域クリーン作戦 ひぬま流域ウォッチング 環境フォーラム
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クリーンアップひぬま
ネットワーク会長

谷萩 八重子

広 報 啓 発 事 業 実 践 活 動 事 業
●
●
●
●
●
●

●
●
●
●
●
●

① 水質浄化ポスターの募集及び展示
② ひぬまフォトコンテストの実施
③ 広報紙の発行（年２回）
④ ホームページの運営
⑤ ひぬま環境フォーラムの実施 （11/29（日）開催予定）
⑥ 水質浄化キャンペーン （流域市町単位で実施）

① ひぬま流域クリーン作戦の実施
② ひぬま流域ウォッチングの実施
③ 環境イベント等への参加
④ 水質浄化功労者の表彰
⑤ 一斉清掃活動の実施 （流域市町単位で実施）
⑥ 学校における環境学習活動への支援

〈 令和２年度  事業計画 〉

※

たくさんのメッセージ
ありがとうございました！！

～みなさまから寄せられたメッセージをご紹介いたします～
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※ 令和２年 11月20日（金）の消印有効です。

郵便はがきに、「クイズの答え・住所・氏名・電話番号・メッセージ」を
御記入のうえ、下記のネットワーク事務局までお送りください。
当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。

タテの各９列・ヨコの各９行・３マス×３マスの各９ブロックに１から９の数字が
重複しないように入ります。４つの 　に入る数字の合計はいくつになるでしょうか。
　正解者の中から抽選で５名の方に「オリジナルエコバック」を、10名の方に図書
カード（1,000円分）をプレゼントします。たくさんのご応募をお待ちしております。 

読者プレゼントクイズ読者プレゼントクイズ読者プレゼントクイズ読者プレゼントクイズ読者プレゼントクイズ

【応募方法】

オリジナル
エコバック

ネットワークだより Vol.41 ナンバーナインの答えは 「19」でした。
126通の応募があり、うち正解は125通でした。たくさんの後応募ありがとうございました。 

クリーンアップひぬまネットワーク会長挨拶クククククククククククリリリリリリリリリリリーーンンンンンンンンンンンアアアアアアアアアアアッッッッッッッッッッップププププププププププひひひひひひひひひひひぬぬぬぬぬぬぬぬぬぬぬまままままままままままネネネネネネネネネネネッッッッッッッッッッットトトトトトトトトトトワワワワワワワワワワワーーククククククククククク会会会会会会会会会会会長長長長長長長長長長長挨挨挨挨挨挨挨挨拶拶拶拶拶拶拶拶拶拶拶拶拶拶挨挨拶拶拶拶挨挨挨挨挨挨挨挨拶拶拶拶拶拶拶拶拶挨拶拶拶拶長長長長長長長長長長長挨挨挨挨挨挨挨挨長長長長長長挨挨挨挨挨クククククク会会会会会会会会会会会クククククククククク会会会会会会会会会会クク会会会会ククククククククククククククククククククククククククククククククククククトトトトトトトトトトトワワワワトトトトトトトトトトトワワワワネネネネネネネ トトネネッッッットトトトぬぬぬぬぬぬままままままネネネネネネままままままままままぬぬぬままネネネネひひひひひひひひぬぬぬぬぬぬぬぬぬひひひぬぬぬぬぬぬぬぬプププひひプププププププププププッップププひひひひひひアアアアアッッッッッッンンンンンンンンンンンアアアンンンンンンンンンンアアアアアアリリリリリリリリリリリリクククククククククククククククククククククククククククククククク 拶拶拶拶拶拶拶拶拶拶挨拶挨拶挨拶挨拶拶拶拶拶拶長挨長長長長長挨挨長長挨長長挨挨挨挨挨挨ククククククク会クククククク会会会会会会会会ククククククククク会会ククククククククククク会会会会会会会会ーーククククククククククククククククククククククククククククククククククククククトトワワワワワワワワワワワトトトトトトトワワワワワワワワワワトトワワワワワワワワワワトトトトトトトトトトトワワワワワワワワワワワネネッットネネッッッッッットトネネッットトネネネネネネネネッッッッッッッッットトトトトトぬまネネネネネネネネぬまネネぬままネネネぬぬままネネネネネネネネネネネネネネひひひひひひひひひぬぬひひひひひひぬぬひひひひひひひひひひひぬぬひひひひひひひひぬぬぬぬぬぬぬぬップププププププププププひひひひひひッップププププププププププひひひひひッップププププププププププひひひひッッッッップププププププププププひひひひひひひひひひひひひひアアアアアアアアアアアッッアアアアアアアアアアアッッッッッッッッッッッアアアアアアアアアアアッッッッッッッアアアアアアアアアアアッッッッッッッッッッッッッッッッーンンンンンンンンンンンアアアアアアアアンンンンンンンンンアアアアアアアンンンンンンンンンンンアアアアアアンンンンンンンンンンンアアアアアアアアアアアアアアリリリリリリーリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリーククククククククククククククククククククククククククククククククククククククリーンアップひぬまネットワーク会長挨拶

　涸沼は、ラムサール条約登録から５年の月日が経過し、待望の水鳥・湿地
センター開所も、近年中に現実となりそうです。
　さて、令和２年早々より、世界的に新型コロナウイルスの感染者が増え、
茨城県でも様々な分野に影響が出ました。当ネットワークでも、総会を書面
表決とし、毎年多くの参加者がある「流域クリーン作戦」も、残念ながら延期
といたしました。今後の活動につきましては、先の見えない状況であり、良く
見据えて、方向性を示したいと考えております。
　当ネットワークは、「恵み豊かで美しい涸沼の創造を目指して」の理念のもと
水質浄化により一層努めてまいりたいと存じますので、どうぞよろしくお願い
申し上げます。

クリーンアップひぬまネットワーク事業のお知らせ

「イオン  幸せの黄色いレシートキャンペーン」に参加しています

◆ 第20回 ひぬま環境フォーラム
日 に ち

内　 容

令和２年11月29日（日） 場　 所 いこいの村涸沼（鉾田市） 

●水質浄化ポスター入賞者表彰
●第14回ひぬまフォトコンテスト入賞者表彰式

●令和２年度水質浄化活動功労者の表彰式
●涸沼関係の紹介式

「ナンバーナイン」に挑戦「ナンバーナイン」に挑戦「ナンバーナイン」に挑戦

　クリーンアップひぬまネットワークでは、イオングループが実施している「幸せの黄色いレシートキャン
ペーン」に参加しております（登録店舗：イオン笠間店）。このキャンペーンは、毎月11日にレジ精算時に
受け取った黄色いレシートを、地元ボランティア団体など応援したい団体の投函ＢＯＸへ入れると、お買い
上げ金額合計の１％がボランティア団体などに品物で寄贈されるものです。
　令和２年度は、軍手・消毒用アルコールを贈呈いただき、今年の「第20回環境フォーラム」「ひぬま流域
クリーン作戦」「ひぬま流域ウォッチング」開催の際、活用させていただく予定です。

令和２年度  定期総会を開催しました
　令和２年５月に開催を予定しておりました「令和２年度定期総会」は、新型コロナウイルス感染拡大防
止の観点から書面開催といたしました。会員の皆様からの書面表決の結果、全ての議案について御承認
いただきましたので、改めて御報告いたします。
　なお、今年度の行事については、感染予防対策を行いながら少しでも多くの事業が実施できるよう計画
してまいりますが、今後の新型コロナウイルスの感染状況によっては事業規模の縮小や事業中止等も想定
されますので、詳しくは、ホームページで御確認下さい。

※６月に予定しておりました「ひぬま流域クリーン作戦」は、開催規模を縮小し「ひぬま流域ウォッチング」と
同時に開催する方向で計画しております。

昨年12月に開催した「ひぬまラムサール条約推進
協議会主催の歩こう会」に参加し、ビックリしたの
は湖畔に打ち上げられたゴミの多さです。自転車。
冷蔵庫・タイヤ・廃船・各種プラゴミ・・・等々
昨年襲った台風の影響もあると思うが回収するには
とても人力では無理なのか？自分には手法が浮かび
ません。何とかしないと。

親沢からみえる筑波山、涸沼を飛ぶ大わし、涸沼の
白魚取り等涸沼あっての光景です。クリーンアップ
をめざします。

★

★

ひぬまの自然が大好きです。子供達が描いた涸沼
水質浄化ポスターを見てよりいっそうきれいな
ひぬまを守らなければいけないと思います。

今年もオオワシが飛来してくれました。野鳥楽園
となる様、自然を守っていきたいです。

★

★

※内容については、当ネットワークのホームページを御覧いただくか、事務局までお問い合わせください。なお、
今後、変更になることもありますので、あらかじめ御了承ください。

涸沼流域に、お住いの皆様、団体・事業所・行政の皆様には、
日頃より、御支援・御協力を賜り感謝申し上げます。
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★★★ 美しい涸沼の自然を次世代に引き継ぐため、ゴミの不法投棄は絶対にやめましょう！★★★
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